
Unser Angebot Bei unserem Partner

Das Jobcenter des Kommunalen Centers 
für Arbeit (KCA) ist im Main-Kinzig-Kreis 
die zentrale Anlaufstelle auf dem Weg 
in die Erwerbstätigkeit und leistet die 
Grundsicherung nach dem SGB II. Das 
KCA erschließt Ihnen mit den passenden 
Konzepten, langjähriger Erfahrung und 

Kommunales Center für Arbeit (KCA)

professionellen Partnern neue Perspekti-
ven im Berufsleben. Es ist unsere Aufgabe 
und unser Anspruch, Menschen eine 
faire Chance zu geben, sich auch nach 
langer Zeit wieder in der Arbeitswelt ein-
zugliedern. Unser Partner bei der Durch-
führung ist die kreiseigene AQA GmbH.

 
Sprechen Sie uns an
Wenn Sie Interesse an der Qualifizierung Hauswirtschaft haben, sprechen Sie  
Ihre Fallmanagerin, Ihren Fallmanager in der für Sie zuständigen KCA-Region an:  
www.kca-mkk.de 
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Staatlich anerkannter Abschluss

■■ Sie lernen alles Wesentliche zu 
Textilkunde, -pflege und 
-verarbeitung.

■■ Wir vermitteln Ihnen Hilfreiches 
zu Arbeitsorganisation, Motivation 
und Lernzielkontrolle.

Mit diesem theoretischen und prak-
tischen Rüstzeug starten Sie in Ihre 
Erprobung. Dabei achten wir dar-
auf, dass Ihre beiden Praktikumsbe-
triebe wohnortnah sind und Sie 
diese mit öffentlichen Verkehrsmit-
teln gut erreichen können. Im Prak-
tikum legen Sie den Grundstein für 
Ihren späteren beruflichen Erfolg.

■■ Sie befassen sich mit Ernäh-
rungslehre, Lebensmittelkunde 
und Speisenzubereitung.

■■ Sie legen eine Hygiene-Schulung 
ab, lernen den Umgang mit pro-
fessionellen Reinigungs-Mitteln 
und Geräten und wenden dies in 
der praktischen Hauspflege an.

Mit unserer Qualifizierung zur Haus-
wirtschafterin erschließen wir allein-
erziehenden Müttern und Frauen 
nach der Familienphase eine her-
vorragende berufliche Perspektive. 
Der besondere Vorteil dieses Ange-
botes: Sie bringen die Erfahrungen 
aus Ihrem Familienleben und Ihrer 

Zum Ende Ihrer Qualifizierung legen 
Sie eine Prüfung vor der Industrie- 
und Handelskammer (IHK) ab und 
erwerben im Erfolgsfall einen 
staatlich anerkannten Berufsab-
schluss. Damit Sie im Anschluss 
nahtlos in den Arbeitsmarkt ein-

Der Unterricht beläuft sich auf 775 Stunden, die Praktika-Blöcke insge-
samt auf 600 Stunden. Während der Praktika variieren Ihre Arbeitszeiten 
individuell. Die Ausbildung findet an drei Standorten statt:

Hauswirtschafterinnen sind vielseitige Organisationstalente! Sie 
bereiten Speisen in Großküchen und Kantinen zu, betreuen Wohn-
gruppen, pflegen Textilien, reinigen Krankenhäuser und Pflege­
einrichtungen oder verwalten Vorräte und Waren.   

In den Schulungsphasen beschäftigen Sie sich unter 
anderem mit folgenden Inhalten:

privaten Haushaltsführung mit ein. 
Das Seminar läuft über 16 Monate in 
Teilzeit – sodass Sie auch Ihren fa-
miliären Verpflichtungen gerecht 
werden. Dabei gliedert sich die Qua-
lifizierung in mehrere theoretische 
und praktische Unterrichtseinheiten.

steigen können, unterstützen wir 
Sie im Bewerbungsverfahren. 
Erfahrungsgemäß können sich viele 
Teilnehmerinnen bereits während 
eines Praktikums positiv empfeh-
len, sodass sie dort später einen 
festen Arbeitsplatz finden.

Erste bis vierte Qualifizierungswoche:  
Montag bis Freitag von 8:45 bis 13:45 Uhr 
AQA GmbH, Donaustraße 9, 63452 Hanau

Restliche Qualifizierung:  
Montag bis Freitag von 9:00 bis 14:00 Uhr 
Bildungswerk Hausfrauenbund Hessen e.V., 
Donaustraße 7, 63452 Hanau

Einwöchiges Bewerbungstraining:  
Montag bis Freitag von 8:45 bis 13:45 Uhr 
AQA GmbH, Donaustraße 9, 63452 Hanau


